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Africa My Destiny est né d’une rencontre simple, presque évidente, entre la famille McAnuff et le groupe The 
Ligerians. 

Depuis plusieurs années déjà, Nadia McAnuff collabore étroitement avec le groupe. En 2024, lors d’une session au 
SoulNurse Studio, son père Winston McAnuff leur rend visite. De ce moment spontané naît un premier morceau 
enregistré ensemble, «Colors», sans autre intention que le plaisir de jouer et de partager. 

Très vite, l’envie d’aller plus loin s’impose. L’idée de réunir sur scène Winston, Nadia et Kush, son frère, prend 
forme. Une tournée est montée au printemps 2025, comme une exploration, une manière de tester cette réunion 
familiale en live, pour la première fois. 

Dès les premiers concerts, quelque chose de rare se produit.
Une alchimie évidente, une énergie sincère, une connexion profonde entre les trois voix et les musiciens des 
Ligerians. Sur scène, mais aussi en dehors, une dynamique humaine forte s’installe. Pour la première fois, la 
famille McAnuff passe autant de temps ensemble, partageant le quotidien, les souvenirs, la musique.
 
Portés par cette intensité, ils décident d’enregistrer.
Entre deux dates, les Ligerians ouvrent les portes de leur SoulNurse Studio et accueillent la McAnuff Family. 
En trois jours, dans cette émulation artistique et humaine, huit musiciens mettent en boîte les morceaux qui 
composeront Africa My Destiny. 
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1.  Be Careful (Winston, Nadia, Kush)
2.  Africa My Destiny (Winston)
3.  See I Face (Nadia)
4.  Lock Up (Winston)
5.  The Greatest Things (Kush)
6.  Bad Times Don’t Last (Winston)
7.  Glory of Dada (Nadia)
8.  Story Comes to Bump (Winston)
9.  Troubles Away (Kush)
10. Rendez-Vous (Winston)



L’album porte la trace de ce moment unique : une musique vivante, sincère, enregistrée dans l’instant, nourrie 
par le partage, l’écoute et une profonde complicité.

Chaque membre y affirme sa voix, son identité, tout en restant relié à une même histoire.
Et au cœur de cette histoire, un moment particulièrement fort : la reprise de Be Careful, titre emblématique de 
Matthew McAnuff, disparu trop tôt. Interprété en clôture des concerts, ce morceau s’impose comme une évidence 
et ouvre finalement l’album. Plus qu’un hommage, il incarne la continuité d’un message et la force d’un lien 
familial qui traverse le temps.

Africa My Destiny est le reflet de cette rencontre : authentique, sincère, profondément humaine.
Un album né sur scène, vécu ensemble, et capturé en studio.

 
Credits  

Lead Vocals – Winston, Nadia and Kush McAnuff
Backing Vocals – Winston, Nadia and Kush McAnuff, Gabriel Bouillon, Nicolas Schouller
Drums, percussions – François Lattouf
Bass – Jakub Trzepizur
Electric Guitars – Gabriel Bouillon, Nicolas Schouller
Keyboards – Emma Hocquellet
Additional Vocals on “Africa My Destiny” – Giovanni Thevenin, Kim Bonora

Lyrics by :
Winston McAnuff (2,4,6,8) — “Africa My Destiny” based on poem «If We Must Die» by Claude McKay
Nadia McAnuff (3,7)
Kush McAnuff (5,9)
Matthew McAnuff (1)
Freddy McKay (10)

Music :
All tracks composed by The Ligerians
except (1) & (10) 
 
Enregistré en mai 2025 et mixé par Gabriel Bouillon au SoulNurse Studio, Tours (FR)
Masterisé par Laurent «Tippy» Alfred at I Grade Records, St-Croix (USVI) 
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